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INTRODUGAO Nove principios teoricos da navegacao segundo Harold Freeman:

O Enfermeiro Navegador atua como facilitador do cuidado, apoio

emocional e coordenador entre o paciente e os servicos de saude, 1. Assistencia focada no
paciente: A navegacao
tem como objetivo tornar
a trajetoria do paciente

3. Diminuicao de
2. Acesso simplificado: obstaculos: Auxilia na
Promove a integracao de @ remocgao de obstaculos ao
sistemas de saude para acesso aos servicos de

ajudando a superar barreiras no acesso ao tratamento. Essa funcao
surgiu nos Estados Unidos nos anos 1990, voltada inicialmente ao

cuidado oncoldgico, com base nos principios do Dr. Harold Freeman. mais suave durante todo | M nOrar 0 acesso a saude, criando um vinculo
. . . , Ca assisténcia medica. estreito entre o paciente e o
Seu trabalho visa garantir uma jornada acolhedora e continua no O processo de assistencia navegador
sistema de saude, promovendo a integracao entre diferentes niveis de
atencdo. No contexto oncolégico, destaca-se como uma estratégia 4. Definicao de escopo: A | 5. Custo-efetividade: O

6. Selecao apropriada do

eficaz para melhorar a adesdo ao tratamento, a comunicacdo com a pratica precisa ser SCIVIGO precisa ser navegador: Com base nas
e d ' idade de vida d ant transparente, eficaz, com capacitacao combetancias e saberes
equipe de saude e a qualidade de vida dos pacientes. ncorporando os apropriada para os pe
. , . requeridos em cada etapa
OBJETIVOS navegadores nas equipes | usuarios de 4o cuidado
multidisciplinares. navegadores. |

Analisar, por meio de artigos cientificos como o enfermeiro atua na area

da oncologia desempenhando o papel de navegador de pacientes. 8. Interligacéo de

7. Hora exata: E crucial

METODOLOGIA estabelecer o momento sistemas: A navegagao

ara comecar e terminar | Ccv¢ Unificar segmentos
Trata-se de uma revisao integrativa sobre navegacao de pacientes em Znavegagégo desintegrados do sistema

oncologia, com buscas nas bases BVS, SCIELO, PubMed e Google medico.
Académico. Foram incluidos estudos primarios em portugués,

publicados entre 2021 e 2025, disponiveis na integra. Excluiram-se A atuacdo do enfermeiro navegador representa um avango na assisténcia
textos em inglés, dissertacoes, teses, artigos inacessiveis € fora do oncoldgica, ao facilitar o acesso ao sistema de saude e oferecer um cuidado
recorte temporal. A selecao foi criteriosa, com leitura completa dos mais humanizado. Surgida nos EUA com o programa de Harold Freeman,

9. Coordenacao
imprescindivel: O sistema
de navegacao necessita de
uma coordenacao eficaz.

materiais. essa funcao vem ganhando reconhecimento no Brasil, sendo regulamentada
RESULTADOS E DISCUSSAO pela Resolugdo COFEN n° 735/2024. O enfermeiro navegador exerce papel
O estudo destaca que o enfermeiro navegador é essencial na oncologia, tecnico, educativo e emocional, promovendo o empoderamento do paciente,
ajudando a coordenar o cuidado e superar barreiras que dificultam o  Melhor adesao ao tratamento e maior qualidade de vida.
acesso a saude. CONCLUSAO
Método, A presente pesquisa destacou a crescente relevancia do papel do
Autores, . w _—r _ _ _ "
: baze de Principais - Opiniao dos enfermeiro navegador no atendimento ao paciente com cancer. Os estudos
titulos, Conclusao
. estudos e Resultados Autores . o
ano e pais periodos analisados demonstram que esse profissional tem um papel fundamental na
articulacao do cuidado, no acolhimento humanizado e na reducao das
A fUNGED o0 diversas barreiras que limitam o acesso aos servigos de saude, incluindo
" anfermeiro H-ElTl:fl;Ell'I'lE . ; e . . n s . .
Ravisao Avallar | : . barreiras geograficos, culturais, socioeconémicas e emocionais.
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