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RESUMO

A agenesia ou hipodontia representa uma das anomalias dentarias de
desenvolvimento mais comuns, caracterizada pela auséncia congénita de um ou mais
dentes, predominantemente de origem hereditaria com influéncias multifatoriais. Esta
condicao afeta significativamente a estética e a funcionalidade mastigatéria, exigindo
abordagens terapéuticas como ortodontia para manejo espacial, protese e
implantodontia para reabilitacdo estética. A escolha do tratamento é guiada por
diagnésticos radiograficos precisos e consideracfes individuais sobre crescimento
0sseo e estrutura facial. A intervencao precoce e o planejamento multidisciplinar séo
cruciais para otimizar os resultados funcionais e estéticos, destacando a importancia

de uma abordagem integrada na odontologia.

Palavras-chave: Anodontia; Anormalidades dentarias; Diagndstico por imagem;

Incisivo.



ABSTRACT

The agenesis or hypodontia represents one of the most common development dental
anomalies, characterized by the congenital absence of one or more teeth,
predominantly of hereditary origin with multifactorial influences. This condition
significantly affects aesthetics and masticatory functionality, requiring therapeutic
approaches such as orthodontics for spatial management, dental prosthetics and
implantology for aesthetic rehabilitation. The choice of treatment is guided by precise
radiographic diagnostics and individual considerations regarding bone growth and
facial structure. Early intervention and multidisciplinary planning are crucial for
optimizing functional and aesthetic outcomes, highlighting the importance of an

integrated approach in dentistry.

Keywords: Anodontia; Diagnostic imaging; Incisor; Tooth abnormalities.
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1. INTRODUCAO

A agenesia € uma anomalia de desenvolvimento dentério caracterizada pela
auséncia congénita de um ou mais dentes, variando de hipodontia (auséncia de um
ou poucos dentes) a oligodontia (auséncia de seis ou mais dentes, excluindo os
terceiros molares) e em casos raros, anodontia (auséncia completa de todos os dentes
permanentes). Além de impactar a estética e a harmonia do sorriso, a agenesia pode
levar a varias complicac6es funcionais, incluindo alterag6es no espagamento dentério
e atrasos no desenvolvimento dentario (Meade & Dreyer, 2023). Um dente é definido
como congenitamente ausente quando ndo irrompeu na cavidade oral, ndo foi extraido
ou perdido acidentalmente e ndo € visivel no exame radiografico conforme os estudos
de Pinho et al. (2009).

Os incisivos laterais superiores sdo comumente afetados pela agenesia, sendo
sua auséncia altamente visivel na arcada dentaria. A falta desses dentes ndo apenas
compromete a estética do sorriso, mas também pode afetar significativamente a
autoestima e as interacdes sociais dos individuos (Johal et al., 2022). Estudos indicam
gue esses dentes sdo 0s segundos mais comuns a apresentar agenesia, apds 0s
segundos pré-molares, excluindo os terceiros molares (Neville et al., 2016).

O diagndstico da agenesia geralmente se baseia em avaliacdes radiogréficas,
pois 0 exame clinico isolado muitas vezes néo é suficiente para identificar a condicao.
As radiografias sdo fundamentais, pois revelam a auséncia de formacao dos germes
dentarios, facilitando a elaboragdo de um plano de tratamento adequado. As opg¢des
de tratamento podem variar de acordo com as necessidades especificas de cada
paciente, incluindo a manutencao do espaco para futuras restauracées com implantes
ou o fechamento ortoddntico dos espacos (Kavadia et al., 2011).

Além das questbes estéticas e funcionais, a auséncia dos incisivos laterais
superiores também pode resultar em desafios psicossociais significativos. Portanto, é
essencial que os tratamentos ndo apenas abordem as discrepéancias fisicas, mas
também considerem 0s impactos emocionais e sociais nos pacientes. Assim, as
estratégias de tratamento devem ser cuidadosamente planejadas para melhorar a
funcionalidade e a qualidade de vida do paciente (Andrade et al., 2013; Priest, 2019;
Siknelyté et al., 2021).



2.  REVISAO DE LITERATURA

2.1 ETIOLOGIA

2.1.1 Fatores genéticos

A agenesia dos incisivos laterais superiores é frequentemente atribuida a
predisposicdes genéticas. Estudos indicam que mutagbes em genes especificos,
como MSX1, PAX9, AXIN2, e EDA, sdo fundamentais para o desenvolvimento
odontologico. Estas proteinas atuam como fatores de transcricdo ou componentes de
vias de sinalizacdo que regulam a morfogénese dentaria. Alteragdes nesses genes
podem resultar na ndo formagéao dos incisivos laterais, como parte do espectro de
anomalias dentarias observadas em condi¢cdes genéticas (Jumlongras et al., 2001;
Arte et al., 2001; Al-Ani et al., 2017).

2.1.2 Hereditariedade

A incidéncia de agenesia dos incisivos laterais superiores apresenta uma forte
componente hereditaria. De acordo com Al-Ani et al. (2017), esta condi¢cdo €
frequentemente transmitida de forma autossémica dominante, onde a presenca de um
Unico alelo mutante pode manifestar a agenesia, refletindo a penetrancia incompleta
e expressividade variavel que pode ser influenciada por outros fatores genéticos ou

epigenéticos.

2.1.3 Fatores epigenéticos

Embora a agenesia dos incisivos laterais superiores tenha um forte fundamento
genético, fatores epigenéticos também desempenham um papel significativo.
Exposi¢cbes durante o desenvolvimento embriondrio, incluindo a exposicdo a
substancias toxicas e deficiéncias nutricionais durante a gestagéo, podem interferir na
odontogénese. Estudos como os de Brook (2009) destacam que essas influéncias
ambientais funcionam como moduladores que podem ativar ou suprimir a expressao
génica relevante para o desenvolvimento dental, implicando uma abordagem
preventiva durante a gestacao para mitigar riscos associados.

Pesquisas recentes identificaram que condicdes ambientais adversas,

incluindo trauma, tratamentos de quimioterapia e radioterapia, bem como a ingestao



de medicamentos derivados de talidomida durante a gestagcdo, podem exercer uma
influéncia substancial no desenvolvimento dentario. A nutricdo inadequada durante
periodos criticos de desenvolvimento também foi associada a uma prevaléncia
aumentada de agenesia dentéria. Esses fatores epigenéticos e nutricionais tém o
potencial de perturbar os processos biologicos fundamentais que regulam a
odontogénese (Altan et al., 2019).

2.1.4 Associagfes com sindromes e condi¢cdes médicas

A agenesia dos incisivos laterais superiores pode estar associada a disturbios
mais amplos, como sindromes genéticas, incluindo a sindrome de Down e displasia
ectodérmica, onde mudltiplos 6rgédos e sistemas sao afetados, incluindo o dentario
(Cobourne & Sharpe, 2012).

2.2 EPIDEMIOLOGIA

2.2.1 Prevaléncia global

Os estudos indicam que a prevaléncia de incisivos laterais superiores
congenitamente ausentes varia entre as populacdes, com taxas que oscilam de 0,8%
a 4,25% (Pinho, 2011).

2.2.2 Diferencas entre géneros e variabilidade entre grupos etarios

A agenesia dos incisivos laterais superiores mostra uma prevaléncia mais alta
em mulheres do que em homens. Essa condi¢édo € geralmente identificada na infancia
ou inicio da adolescéncia, com a erupcdo dos dentes permanentes. A deteccao
precoce é crucial para o planejamento eficaz do tratamento ortodéntico e protético
(Souza-Silva et al., 2017; Schroeder et al., 2022)

2.3 DIAGNOSTICO

O diagnostico da agenesia dos incisivos laterais superiores inicia com um
exame clinico inicial detalhado da cavidade oral, acompanhado da analise do historico
médico e odontoldgico do paciente. Esse exame busca identificar lacunas na denti¢éo,
anomalias associadas ou sinais de outras condicfes dentarias que possam sugerir

uma predisposicao genética (Brook, 2009).



As radiografias desempenham um papel crucial na odontologia, oferecendo
uma ferramenta diagnostica valiosa que permite a avaliacdo detalhada das estruturas
anatbmicas. Esta andlise radiografica é essencial para identificar possiveis
complicagdes, orientando os profissionais na elaboragéo de um plano de tratamento
preciso e individualizado. Oliveira et al. (2018) destaca que a radiologia odontoldgica
é fundamental desde o diagnadstico até a identificacdo de particularidades anatdmicas
gue podem impactar intervencdes futuras. Howard (1981) reforca a importancia de
adaptar o exame radiografico as necessidades clinicas e historico de cada paciente,
estabelecendo a necessidade, o tipo e a frequéncia do exame radiolégico de forma
personalizada.

O diagndstico diferencial € crucial para excluir outras condi¢cdes que possam
mimetizar a agenesia, como a anquilose dentaria, transposi¢des, ou a impaccao de
dentes. Uma andlise cuidadosa dos achados clinicos e radiograficos ajuda a distinguir
essas condicfes da verdadeira agenesia (Ericson & Kurol, 2000; Mupparapu & Singer,
2014; Schroeder et al., 2022).

2.4 IMPLICACOES CLINICAS

2.4.1 Estética e funcionalidade

A auséncia de incisivos laterais superiores pode resultar em uma percepcao
estética desfavoravel, afetando a simetria e o equilibrio do sorriso. Esta condicédo
também pode impactar a funcdo mastigatéria, dado que os incisivos desempenham
um papel significativo na oclusdo e na eficiéncia da mordida anterior. A manutencao
do espaco para substituicdo protética ou a decisdo por fechar o espaco com
movimentacao ortodontica séo criticas para restaurar a funcao e estética (Park et al.,
2010).

2.4.2 Desenvolvimento alveolar e oclusal

A auséncia de um dente durante o desenvolvimento pode levar a mudancas no
0sso alveolar, incluindo a perda de volume ésseo e alteragdes na arquitetura gengival
na area afetada. Isso pode complicar futuras restauracbes com implantes ou outras

proteses. Além disso, a agenesia pode influenciar o desenvolvimento oclusal,
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podendo resultar em maloclusGes ou desalinhamentos dentérios que necessitam de

intervencao ortoddntica (Herrera-Atoche et al., 2020).

2.4.3 Consideracdes psicolégicas e sociais

As implicacOes psicoldgicas da agenesia dos incisivos laterais superiores
também sdo significativas. A aparéncia estética do sorriso tem um impacto direto na
autoestima e na interagdo social dos pacientes. Portanto, abordar essas
preocupacdes estéticas € fundamental para o bem-estar emocional do paciente (Pinho
et al., 2007).

2.5 ABORDAGENS DE TRATAMENTO

2.5.1 Manutencéo do espago

A abertura do espaco ortodontico durante a adolescéncia € um tratamento
comum para a auséncia congénita de incisivos laterais superiores. Devido ao
crescimento facial continuo e a erupcédo dentaria compensatéria, podem decorrer
varios anos entre a conclusdo do tratamento ortodontico de um paciente adolescente
e a colocacéo do implante (Olsen et al., 2010).

Olsen et al. (2010) propdem que, para garantir espaco suficiente na instalacao
do implante, é recomendada a abertura de pelo menos 6,3 mm de espaco intercoronal
e 5,7 mm de espaco interradicular entre o incisivo central adjacente e o canino. Essa
medida evita a reaproximacao dessas estruturas durante a contengao, o que poderia
impedir a colocag&o do implante. Além disso, um fio ou uma ponte aderida com resina
pode ajudar a reduzir a aproximacgao das raizes que pode ocorrer durante o periodo
de contencgéo.

Para a tomada de decisdo entre o0 método a ser utilizado, véarios fatores devem
ser considerados no estabelecimento de um plano de tratamento. Esses fatores
incluem o tamanho, forma e cor do canino, localizac&o, idade do paciente, perfil do
paciente, linha do sorriso, discrepancia no tamanho do dente no comprimento do arco,
espessura da crista alveolar, oclusao existente, expectativa e cooperagéo do paciente
em relacdo ao tratamento. Com o intuito de alcancar uma denticdo equilibrada e

resultados estéticos ideais (Gupta et al., 2020).
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Em casos de pacientes mais jovens, especialmente aqueles em fase de
crescimento, a manutencdo do espaco onde o incisivo lateral deveria estar € uma
opcao viavel, o que pode ser alcancado com a utilizacdo de aparelhos ortodénticos
como mantenedores de espaco, que preparam o local para futuras reabilitacdes
(implantes ou proétese fixas). Embora esta op¢do, de manutencdo do espaco, seja
importante, nos pacientes em idade precoce deve se considerar o risco de perda da
altura e espessura do o0sso alveolar, uma vez que os implantes s6 poderdo ser

colocados ap6s a concluséo do crescimento. (Schroeder et al., 2022).

2.5.2 Aproximacao ortoddntica de dentes adjacentes

A correcao ortodéntica de espacos interdentais € uma técnica crucial em
ortodontia, especialmente no manejo da agenesia dos incisivos laterais superiores.
Essa abordagem envolve a utilizacdo de dispositivos ortodénticos para movimentar 0s
dentes adjacentes gradualmente em direcdo ao espac¢o desocupado, promovendo
uma oclusdo adequada e melhorando a estética dental. Tal movimentacdo nao sé
promove uma oclusdo adequada, como também melhora a estética do sorriso (Gupta
et al., 2020).

Além de restaurar a continuidade estética da arcada dentéria, este método
contribui para uma melhor distribuicdo das for¢cas mastigatérias ao longo dos dentes,
prevenindo desgastes irregulares e potenciais problemas na articulacdo
temporomandibular. A abordagem € benéfica por eliminar a necessidade de
restauracfes protéticas ou implantes dentarios, proporcionando uma solu¢do mais

natural e harmoniosa para o paciente (Schroeder et al., 2022).

2.5.3 Reabilitagcdo com implantes

Em adultos ou apés a conclusdo do crescimento facial, a colocacdo de
implantes dentarios € uma opg¢éo atraente para restaurar a funcdo e a aparéncia dos
dentes, proporcionando uma solucdo duradoura e visualmente agradavel, desde que
0 paciente possua densidade 0ssea suficiente. A tomada de decisdo deve ser baseada
principalmente na relacdo antero-posterior dos dentes, na altura da linha do sorriso e
no perfil do paciente. Se nao houver crescimento facial e dentoalveolar significativo, o
ortodontista podera proporcionar excelentes resultados em periodos mais curtos de

tratamento (Schroeder et al., 2022).
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3. DISCUSSAO

A prevaléncia da agenesia de incisivos laterais superiores é um tema que varia
entre autores e o perfil demografico e geografico de cada regido. No entanto, dados
de diversos estudos internacionais podem fornecer uma compreensao mais ampla.
Embora faltem dados especificos para o Brasil, essas tendéncias globais sugerem
que a prevaléncia da agenesia de incisivos laterais superiores no pais pode estar
dentro das faixas observadas em outras populacdes (Pinho, 2011).

Acerca da identificacdo deste problema, os estudos de Oliveira et al. (2018),
Brook (2009), Howard (1981) sublinham a relevancia da radiografia ndo apenas como
um recurso para diagndéstico, mas também como uma estratégia essencial para um
planejamento terapéutico eficaz e adaptado as particularidades de cada caso.

Quanto a estratégia de tratamento, Schroeder et al. (2022) demonstram que a
salude periodontal dos pacientes tratados com fechamento de espaco é
significativamente melhor do que pacientes que receberam substituicdo protética de
incisivos laterais, ndo havendo diferencas na adequacao da funcéo oclusal entre as
duas opcbGes de tratamento, bem como sinais e sintomas de disfuncdo
temporomandibular.

Adicionalmente Gupta et al. (2020) afirmam que pacientes com agenesia de
incisivos laterais e exposicdo exagerada da gengiva ao sorrir, principalmente os
jovens, ndo devem ser tratados com reabertura de espaco e colocacéo de implantes
de incisivos laterais, considerando improvavel que tal técnica possa alcancar os
resultados oclusais, gengivais e periodontais de longo prazo na zona estética
semelhantes aos observados com o fechamento do espaco. Ressaltando como
vantagem do fechamento ortodéntico do espaco a garantia dos tecidos gengivais
saudaveis e as papilas gengivais interdentais intactas, 0s quais mudardo em sincronia
com os proprios dentes do paciente ao longo da vida. Se um implante for colocado
antes do paciente ter completado seu crescimento facial, problemas periodontais,
oclusais (infraoclusao) e estéticos significativos podem ser criados.

No entanto, Sikdnelyté et al. (2021) afirma em seu estudo que os resultados do
tratamento da agenesia de incisivos laterais com fechamento de espaco foram
esteticamente mais favoraveis, mas a diferenca nao foi estatisticamente significativa,
isto é, ndo foram encontrados dados relevantes relacionados a saude periodontal e

nenhum dos métodos de tratamento causou disfungdo temporomandibular ou na
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morfologia da oclusdo. Consideram ainda que, se ambos os métodos estiverem
disponiveis, o fechamento do espaco € preferivel, embora sejam necessarios ensaios
clinicos de alta qualidade para encontrar mais evidéncias.

Park et al, (2010) argumentam que em casos onde 0S caninos erupcionam
proéximos aos incisivos centrais, a melhor opcdo de tratamento seria através da
aproximacdo ortodbntica e reanatomizacdo do canino. No entanto, em casos que
apresentam oclusdes de Classe | onde as deficiéncias no comprimento do arco
mandibular e as saliéncias dentoalveolares desfavorecem o tratamento, a melhor
opcao de tratamento seria por abertura de espaco ortodontico e posterior reabilitacéo
protética.

O presente estudo destacou as principais estratégias de manejo, que incluem
a manutencgéo do espaco, o fechamento ortoddntico dos espacos e a restauragcao com
implantes ou proteses, as quais devem ser adaptadas as condi¢cbes clinicas
especificas e as necessidades individuais de cada paciente. No entanto, a definicdo
do plano de tratamento depende de varios fatores, como a idade do paciente, as
condi¢des econbmicas, tipos de maloclusado, questdes de estética e harmonia visual.
E a deciséo pela melhor opcéo dentro de cada contexto, deve ser definida pela triade

pais (responsaveis) - paciente - profissionais.
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4. CONCLUSAO

A compreensao sobre a etiologia da agenesia dos incisivos laterais superiores
e 0s métodos de tratamento mais eficazes ainda apresentam lacunas significativas,
COmMo as causas geneéticas e epigenéticas desta condi¢do, assim como a necessidade
do desenvolvimento e aprimoramento das técnicas e materiais que garantam
resultados consistentes e estéticos.

Além disso, as consequéncias da agenesia ultrapassam o0s problemas
funcionais e visuais, afetando profundamente os aspectos psicologicos e a interacéo
social, o que impacta significativamente na qualidade de vida dos individuos. Portanto,
€ essencial que os dentistas ndo s6 corrijam as discrepancias fisicas, mas também
considerem 0s impactos emocionais e sociais em seus pacientes.

Este trabalho contribui para uma melhor compreensdo das complexidades
associadas a agenesia dos incisivos laterais superiores e enfatiza a importancia de
abordagens de tratamento personalizadas e multidisciplinares. Espera-se que as
discussfes apresentadas inspirem pesquisas adicionais e promovam uma pratica

clinica mais informada e atenta as necessidades dos pacientes.
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