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RESUMO 

 

O tema central para o trabalho de conclusão de curso será o de Alimentos, 

tema aquele no qual é abordado na disciplina de Direito Civil, na área do Direito de 

Família, em seu instituto tratando-se de um direito necessário para que o indivíduo 

tenha a sua subsistência digna, destinado para manutenção da vida, sendo, também 

englobando outras despesas essenciais para o desenvolvimento do indivíduo como: 

Saúde, lazer e educação. Temos as características com um direito personalíssimo, 

intransmissível, irrenunciável, imprescritível, impenhorável, irrepetível, um direito 

indisponível no qual não pode ser abdicado. A obrigação alimentar ela é decorrente 

do vínculo familiar, via de regra sendo presumida até que o alimentado(a) atinja a 

maioridade civil ou venha a concluir o ensino superior, tendo em vista em outros casos, 

a exceção será apresentada mediante a comprovação da real necessidade do caso, 

deixando comprovado nos autos a impossibilidade daquele no qual não pode prover 

de seu próprio sustento. 

 

Palavras-chave: Alimentos. Gravídicos. Binômino. Credor. Devedor. Alimentado. 

Alimentante. Fixação. Prisão Civil.  
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1 INTRODUÇÃO  
 

O tema a ser estudado é do Dever de prestar alimentos a filhos menores. Por 

que é tão difícil aos pais assegurar esse direito aos filhos? O tema de Direito de família 

traz questões sobre o poder familiar, a obrigação de prestar alimentos, princípios 

norteadores, conceitos históricos, direitos e deveres. É um tema atual, a quantidade 

de processos jurídicos peticionados na Vara de Família é crescente, é importante 

refletir sobre a necessidade de recorrer aos meios judiciais algo que deveria ser de 

responsabilidade dos pais. A falta de emprego, a destituição familiar, a pandemia 

contribui para essa recorrência? 

 

 

2 OBJETIVOS  
 

• Identificar os princípios norteadores do tema e a características da obrigação 

alimentar, assim como a natureza jurídica desse instituto. 

• Analisar os direitos e deveres do alimentando e alimentada. 

• Verificar objeto, forma e limites da obrigação. 

• Descrever a titularidade para pedir e prestar alimentos. 

 

    2.1 Geral  
 

• Analisar os pressupostos para a obrigação alimentar; assim como: 

• Ao nascituro; 

• Alimentos gravídicos; 

• Prestação aos filhos maiores; 

• Entre os cônjuges ou companheiros; 

 

    2.2 Específicos 
 

• Identificar o direito personalíssimo, a indisponibilidade, irrenuncialidade, 

intransmissibilidade e outros princípios sobre a obrigação alimentar; 

• Reciprocidades na obrigação de prestar alimentos; 
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• Impossibilidade de renúncia, cessão, compensação e penhora; 

• Transmissão da obrigação; 

• Procedimentos judiciais; 

• Procedimentos comum; 

• Cumprimento da obrigação. 

• Alimentos provisórios e definitivos. 

 

3 JUSTIFICATIVA  
 

Os alimentos estão relacionados com o direito à vida e representam um dever 

de amparo para suprir as necessidades daqueles em situação desfavorável. Dever 

esse de obrigação dos pais em relação aos filhos. Quais os requisitos para essa 

obrigação?  Depende da provação da necessidade ou é presumido? Como é 

calculado a base do alimentando? Se os pais não cumprem com esse dever, a quem 

recorrer? 

 

4 REVISÃO DA LITERATURA 
 

O tema é facilmente encontrado nos livros da disciplina e específicos, assim 

como em artigos e teses na internet. E nas jurisprudências. 

A pesquisa será feita em obras de especialistas e artigos científicos, embasada 

e regida pela Constituição Federal, Direito Civil, Lei Especial, Súmulas e 

Jurisprudências. A ideia é abordar os princípios que norteiam o tema, conceito e 

natureza jurídica, paternidade responsável, melhor interesse da criança, os direitos e 

deveres, tipos e modalidades, os requisitos, solidariedade familiar, causas de 

cessação entre outros a serem definidos com o início da pesquisa.  

 

Serão utilizados livros físicos, bibliotecas virtuais, artigos disponibilizados na 

internet.  

 

 

 

5 METODOLOGIA DA PESQUISA 
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A metodologia para a realização da etapa inicial até a etapa final do TCC será 

por meio de pesquisas em livros, materiais de aulas, textos sugeridos pela disciplina 

e consultas na internet. 

 

O tipo de pesquisa escolhida será a bibliográfica por melhor atender as 

necessidades sobre o tema a ser desenvolvido e constituiu de maneira descritiva 

sobre “O dever de prestar alimentos aos filhos menores” o estudo foi de abordagem 

qualitativa. 

 

Primeiramente iniciamos com a escolha de vários autores específicos sobre o 

tema, várias leituras que serão feitas as coletas de dados, consistindo em seleções, 

levantamentos de ideias e fichamentos. O fichamento será analisado numa 

perspectiva mais ampla, ou seja, a partir de acúmulo de informações adquiridas. Os 

autores que podem ser vistos em referências do presente trabalho. 

 

6 CRONOGRAMA 
 

Atividades  set out nov dez Jan Fev 

Pesquisa do tema x      

Pesquisa bibliográfica x x x x   

Coleta de Dados (se for o caso) x x x x   

Apresentação e discussão dos dados x x x x   

Elaboração do trabalho x x x x x x 

Entrega do trabalho x x x x x x 
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